
English ثحبإ

تاقباسم

 ةبلطلا ريضحت ىلع تاقباسملا جمانرب وبردم لمعي
 ةراتخم ةيلودو ةينطو تاقباسم يف ةكراشملل نيقوفتملا
 ةءارقلاو راكتبلااو تايضايرلاو مولعلاو تاتوبورلا داوم يف
.رعشلاو ةيبرعلا

 يعادبلإا ريكفتلا قيمعت ىلع تاقباسملا جمانرب دعاسي
 مولعلا داوم يف ةيلمعلا مهتاراهم ريوطتو ،ةبلطلل
 مهميلعتو ،تايضايرلاو نونفلاو ةسدنهلاو ايجولونكتلاو
.قيرفك اًعم لمعلا تايساسأ

بعللاب ملعتلا

 ببسلا اذهلو !انتبلطل اًديفمو اًعتمم ملعتلا نوكي نأ ةرورضب نمؤن
 اذه للاخ نمف ."ةبلطلا ءارثإ جمارب " ـب صاخلا انقيبطت انأشنأ
 ةقيش ماهم مامتإ دنع تاراشلاو طاقنلا ةبلطلا عمجيس ،قيبطتلا
 لكش ىلع ملعملا مهل اهددحي ،اهنورضحي يتلا تارودلاب ةطبترم
 ددع ربكأ عمج ىلع ةبلطلا سفانتيو  .تنرتنلاا ربع ةيميلعت باعلأ
 ةكراشملل مهرايتخا ةصرف ىلع لوصحلل طاقنلاو تاراشلا نم نكمم
 باعللأا تممصُ دقو .ةمداقلا ملعتلا تلاحرو تاقباسملا يف
 يلعافت لكشب "ةبلطلا ءارثإ جمارب " يف تنرتنلاا ربع ةميلعتلا
ةبلطلا ءادأو تاراهم نيسحت يف مهسي
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ملعتلا تلاحر
 ةينطو زكارم ىلإ رفسلا ةصرف ةبلطلل حاتتس ،2020 ماعلا نم ءًادتبا
 تاينقتلا ثدحلأ اهتبكاومبو ملاعلا ىوتسم ىلع زيمتلاب رهتشت ةيلودو
 بّطلاو ةيلاملا ايجولونكتلاو ةددجتملا ةقاطلا لثم ةيويحلا تاراكتبلااو
تاتوبورلاو ريفشتلاو هايملا ىلع ةظفاحملاو

…ديزملا ةءارق

…ديزملا ةءارق

…ديزملا ةءارق

ليجست

 يف مويلا لجس ،"ةبلطلا ءارثإ جمارب" ىلإ مامضنلااب متهم تنأ له
انه لجس وأ ،ةسردملا

ليجست

ىلعلأل قِترا
!لبقتسملا تاراهم ،مويلا ةبلط ملّعن

تارودلاةذبن ةيسيئرلا ةحفصلا ليجست/لوخد

..ديزملا ةءارق

 .اهؤافلحو ىمظعلا ثيح مث
 يملاعلا خيرات نأ ضعب
 اهبكترا ةطقنك ,ةيديلقتلا

 زكريل .مث لاا ةًيلومش
 ىلعو ,مث متو ةيقرشلا
 .نكي مث ةيزيلجنلاا يويسلأا

 ملاعلا ةعطاقم نكي
 شماه لجُ ,مث ثادحتساب
 ددع لك .نع يركسعلا ءانيم
 مل ,تارييغت تماقف نابّإ
 نع لاك ,ىلع ءلاتعاو تلّح

.اهفرع اوبأد

 .اهؤافلحو ىمظعلا ثيح مث
 يملاعلا خيرات نأ ضعب
 اهبكترا ةطقنك ,ةيديلقتلا
 ةيقرشلا زكريل .مث لاا ةًيلومش

 يويسلأا ىلعو ,مث متو
 نكي .نكي مث ةيزيلجنلاا

 ,مث ثادحتساب ملاعلا ةعطاقم
 .نع يركسعلا ءانيم شماه لجُ
 ,تارييغت تماقف نابّإ ددع لك
 نع لاك ,ىلع ءلاتعاو تلّح مل

.اهفرع اوبأد

..ديزملا ةءارق..ديزملا ةءارق
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.اهفرع اوبأد

 يداحلا نرقلا يف ةديدج تاراهم ملعتل لافطلأل يملاعلا زارطلا نم )ةيليمكت( ةيميلعت جمارب يه بلاطلا ءارثلإ RIZE جمارب نإ
نينطاوم ىلإ لافطلأا ليكشت يف انجمارب دعاست ، يدقنلا ريكفتلا ززعت ةحرم ةيصخش ةبرجت للاخ نم .نيرشعلاو

.ينمقرو طبارتم ملاع
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:اهريوطت بولطملا تاراهملا

يعامجلا لمعلا •
راكتبلاا •
ةيليلحتلا تاراهملاو تلاكشملا لّح •
يدقنلا ريكفتلا •
ميدقتلا تاراهم •
تقولا ةرادإ •
ةنورملا •
نييلودو نييلحم ءاربخو ةبلط ءاقلل ةصرف •
ىرخأ نادلب يف ةسفانملل رفسلا دنع مهتفاقثب فيرعتلا •

 ؟اهيف ةكراشملا صرفب ةبلطلا ىظحيس يتلا تاقباسملا عاونأ يه ام

 راكتبلااو تايضايرلاو ةسدنهلاو ايجولونكتلاو مولعلا تاقباسم يف ةسفانملل قرف ليكشتب انمق
 دنع ةددحملا تاقباسملا لوح تامولعملا نم ديزملا ميدقت متيسو .ىقيسوملاو نونفلاو ةءارقلاو
.اهيلإ بلاطلا مامضنا

 ؟تاقباسملا يف ةكراشملا هنكمي نم

 مهتردقمو ،ةداملل مهسامحو روضحلاب مهمازتلاو مهئادأ ىلع ءًانب يونسلا انجمانرب نم ةبلطلا رايتخا متي
.ةيلامجلإا مهتكراشم ىوتسمو يعامجلا لمعلا ىلع

 ؟ةكراشملا بلطب مدقتأ فيك

 ةلئسأ يأ كيدل تناك اذإ .جمانربلا صصح للاخ تاقباسملا لوح ةلصفم تامولعم نع نلاعلإا متيس
.ةكراشملا سرادملا نمض "ةبلطلا ءارثإ جمارب" يف فظوم يأ وأ ملعملا ىلإ ثدحتلا كنكمي ،ىرخأ

تاقباسم

ليجست

 نيقوفتملا ةبلطلا ريضحت ىلع تاقباسملا جمانرب وبردم لمعي
 داوم يف ةراتخم ةيلودو ةينطو تاقباسم يف ةكراشملل
 ةيبرعلا ةءارقلاو راكتبلااو تايضايرلاو مولعلاو تاتوبورلا
.رعشلاو

 ،ةبلطلل يعادبلإا ريكفتلا قيمعت ىلع تاقباسملا جمانرب دعاسي
 ايجولونكتلاو مولعلا داوم يف ةيلمعلا مهتاراهم ريوطتو
 لمعلا تايساسأ مهميلعتو ،تايضايرلاو نونفلاو ةسدنهلاو
.قيرفك اًعم

:يلي ام تاقباسملل تاريضحتلا لمشت

قيرفلا ءانبو ةينفلا تاراهملا •
ءادلأاو ةسفانملا ةيجيتارتسا •
ةيملاعلا تائيبلا يف راكفلأا حرطو لصاوتلا •
)ةيلودلا تاقباسملل(   
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ملعتلا تلاحر

ليجست

 زكارم ىلإ رفسلا ةصرف ةبلطلل حاتتس ،2020 ماعلا نم ءًادتبا
 اهتبكاومبو ملاعلا ىوتسم ىلع زيمتلاب رهتشت ةيلودو ةينطو
 ةددجتملا ةقاطلا لثم ةيويحلا تاراكتبلااو تاينقتلا ثدحلأ
 ريفشتلاو هايملا ىلع ةظفاحملاو بّطلاو ةيلاملا ايجولونكتلاو
تاتوبورلاو

 ؟ملعتلا تلاحر اهدصقت يتلا تاهجولا ام

 ىلع ةفورعم ةيميلعت تاسسؤم عم تاكارش دقعن نحن
 ةركتبمو ةيداير ةيسارد جهانم ريوطت لجأ نم ملاعلا ىوتسم
 .انتبلطل

 ؟هذه ملعتلا تلاحر يف ةكراشملا هتعاطتساب نم

 مهمازتلا ىلع ءًانب يونسلا انجمانرب نم ةبلطلا رايتخا متي
 لمعلا ىلع مهتردقمو عوضوملل مهسامحو مهئادأو روضحلاب
.ةيلامجلإا مهتكراشم ىوتسمو يعامجلا

 ؟ةكراشملل ميدقتلا ةيفيك

 للاخ ملعتلا تلاحر لوح ةلصفم تامولعم نع نلاعلإا متيس
 ىجري ،ىرخأ تاراسفتسا كيدل تناك اذإ .جماربلا صصح
 "ةبلطلا ءارثإ جمارب" قيرف ءاضعأ دحأ وأ ملعملا ىلإ ثدحتلا
.ةكراشملا سرادملا يف
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dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Quisque finibus nibh quis turpis consequat faucibus. Cras eget sem consectetur, convallis 
libero in, dignissim nulla. In at dui sit amet dui bibendum lobortis nec ac metus. Donec consequat condimentum purus ac consequat. 

Etiam fringilla non felis vel finibus. Morbi dictum erat metus, et luctus enim accumsan at. Sed nec posuere lectus, non hendrerit ipsum. 
Mauris eu leo accumsan, tempus ligula eu, tincidunt ligula. Maecenas tempor ipsum id diam lobortis tempus. Cras erat massa, tempus 

a gravida eu, placerat ut odio. Nunc accumsan odio nec 
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بعللاب ملعتلا

ليجست

 !انتبلطل اًديفمو اًعتمم ملعتلا نوكي نأ ةرورضب نمؤن
 ءارثإ جمارب " ـب صاخلا انقيبطت انأشنأ ببسلا اذهلو
 طاقنلا ةبلطلا عمجيس ،قيبطتلا اذه للاخ نمف ."ةبلطلا
 يتلا تارودلاب ةطبترم ةقيش ماهم مامتإ دنع تاراشلاو
 ةيميلعت باعلأ لكش ىلع ملعملا مهل اهددحي ،اهنورضحي
 نكمم ددع ربكأ عمج ىلع ةبلطلا سفانتيو  .تنرتنلاا ربع
 مهرايتخا ةصرف ىلع لوصحلل طاقنلاو تاراشلا نم
 دقو .ةمداقلا ملعتلا تلاحرو تاقباسملا يف ةكراشملل

 ءارثإ جمارب " يف تنرتنلاا ربع ةميلعتلا باعللأا تممصُ
 ءادأو تاراهم نيسحت يف مهسي يلعافت لكشب "ةبلطلا
ةبلطلا

!نلآا "ةبلطلا ءارثإ جمارب" ـب صاخلا قيبطتلا ليزنتب رداب

"ةبلطلا ءارثإ جمارب" يف نيلجسملا ةبلطلل طقف حاتم
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Quisque finibus nibh quis turpis consequat faucibus. Cras eget sem 
consectetur, convallis libero in, dignissim nulla. In at dui sit amet dui bibendum lobortis nec ac metus. Donec consequat condimentum 
purus ac consequat. Etiam fringilla non felis vel finibus. Morbi dictum erat metus, et luctus enim accumsan at. Sed nec posuere lectus, 

non hendrerit ipsum. Mauris eu leo accumsan, tempus ligula eu, tincidunt ligula. Maecenas tempor ipsum id diam lobortis tempus. Cras 
erat massa, tempus a gravida eu, placerat ut odio. Nunc accumsan odio nec quam rutrum, at lobortis urna venenatis. Lorem ipsum 

dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Quisque finibus nibh quis turpis consequat faucibus. Cras eget sem consectetur, convallis 
libero in, dignissim nulla. In at dui sit amet dui bibendum lobortis nec ac metus. Donec consequat condimentum purus ac consequat. 

Etiam fringilla non felis vel finibus. Morbi dictum erat metus, et luctus enim accumsan at. Sed nec posuere lectus, non hendrerit ipsum. 
Mauris eu leo accumsan, tempus ligula eu, tincidunt ligula. Maecenas tempor ipsum id diam lobortis tempus. Cras erat massa, tempus 

a gravida eu, placerat ut odio. Nunc accumsan odio nec 
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